
A darab leírása 
 
Polcz Alaine pszichológus, tanatológus és a Hospice Alapítvány alapítója munkásságát és 
életszemléletét mutatja be. Kiemeli, hogy írásaival és gondolkodásmódjával hogyan tanítja 
az embereket élni, túlélni, meghalni és a tragédiákat a maguk javára fordítani. A szöveg egy 
színházi esttel kapcsolatban íródott, amely Polcz Alaine életét és tanításait dolgozza fel.  
 
Polcz Alaine írásai segítenek az olvasóknak élni, túlélni és szembenézni a halállal, a gyásszal. 
Alapvető filozófiája, hogy minden tragédia és veszteség az ember javát szolgálja, és minden 
esemény azért történik, hogy többek lehessünk. Életműve reményt, vigaszt és megoldásokat 
nyújt a saját életünkhöz, rendet teremtve a rendetlenségben. A "Teljes lényeddel" című 
színházi est Polcz Alaine egész életén keresztül vezeti végig a hallgatóságot. A jegyár 39 
euró. Az előadás a Bodart Entertainment szervezésében jön létre.  
 
További információkat a következő weboldalon talál: https://polczest.hu/ 
 


